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AU PAIR  EN GRANDE BRETAGNE 

 
Qu’est ce qu’un emploi au pair ? 
Etre « au pair » c’est vivre dans une famille étrangère au même titre qu’un membre de la famille. 
Vos horaires seront d’environ 25 heures de travail par semaine . Vous aurez comme congés au 
moins un dimanche complet par mois et au moins deux jours complets par semaine. 
Vous devrez vous occuper des enfants de la famille, jouer avec eux, les accompagner à l’école, les 
aider à s’habiller, à faire leur toilette, et leur faire prendre leurs  repas. 
La famille doit vous laisser le temps nécessaire pour suivre des cours de langue dans une école 
proche du domicile . 
La  famille peut vous demander une certaine souplesse en fonction des horaires de travail des 
parents. Votre emploi du temps peut aussi varier en fonction de l’âge des enfants et de leurs activités. 
En l’absence des parents votre responsabilité entière est engagée, aussi soyez très précise sur vos 
compétences réelles. 
 
Votre profil : 
Vous devez avoir entre 18 et 26 ans au moment du dépôt de votre dossier. 
Il est indispensable d’avoir étudié la langue du pays choisi pendant au moins 4 ans à l’école, afin de 
pouvoir communiquer avec aisance dès votre arrivée. 
Vous devez avoir acquis des expériences préalables en garde d’enfants, ou en camps, colonies ou 
crèches. 
Précisez si vous avez une expérience pour la garde spécialisée ( handicapés, personnes âgées...) 
Toutes ces références devront être confirmées dans votre dossier. 
 
L’argent de poche : 
Vous recevrez envron 60£  par semaine. 
 
L’assurance : 
Nous vous conseillons de partir avec la carte européenne d’assurance maladie délivrée par la 
sécurité sociale (faire les démarches 1 mois avant le départ). Ce n’est pas toujours obligatoire, pour 
plus de sûreté vous renseigner auprès de votre centre de sécurité sociale actuel. 
 
La durée du séjour :  
Les emplois de trois mois sont rares, sauf l’été,  les placements les plus courants vont de six à douze 
mois. 
Dès que vous connaissez vos dates de disponibilités nous vous conseillons de déposer votre dossier 
( même six mois à l’avance ) cela facilitera grandement votre placement et augmentera vos chances. 
La durée d’attente peut varier de 2 à 6 semaines selon votre dossier ( et la période demandée ). 
 
Les cours : 
Si vous souhaitez prendre des cours sur place, la famille doit vous aider à vous inscrire dans une 
école proche. Les frais d’inscription sont à votre charge. Choisissez une école spécialisée dans les 
langues étrangères, afin de rencontrer des jeunes de votre âge.  
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Afin de constituer votre dossier d’inscription pour un emploi Au Pair, vous devez nous 
retourner : 
 

- tous les éléments précisés dans la rubrique ci-dessous nommée formalités d’inscription 
- un chèque d’acompte de 77 € pour frais d’inscription et de recherche ( non remboursables ),  
- et un chèque de 183 € qui ne sera encaissé que lorsque que vous aurez votre famille 

d’accueil. 
 
Lorsque votre candidature est retenue par une famille, nous vous communiquons les coordonnées de 
celle-ci. 
Si cette famille confirme votre sélection (après un entretien téléphonique), avec votre accord, nous 
procéderons à l’encaissement des frais de séjour (183 €), couvrant tous les frais relatifs à la 
recherche et au placement. 
Une fois la mission acceptée, en cas d’annulation de votre part aucun remboursement ne sera 
possible. 
 
Si votre candidature n’était pas retenue après avoir été proposée à de nombreuses familles 
anglaises, les frais de confirmation (183 €) vous seraient retournés. Les frais de dossier seraient 
quant à eux définitivement acquis par Aubert Ermisse. Ceci est une situation exceptionnelle, à moins 
que les exigences exprimées dans votre dossier soient inconsidérées. 
 
Les formalités d’inscription : 
 
Joindre au dossier d’inscritpion : 

o 4 photos d’identité ainsi que toutes photos de vous-même entouré(e) d’enfants ou faisant 
une activité intéressant votre famille d’accueil. 

o Le questionnaire ci-joint rempli en anglais et signé. 
o Des références de garde d’enfants (au moins deux). 
o Un certificat de moralité. 
o Un certificat médical confirmant aucune contre-indication à  la garde d’enfants. 
o Un certificat de vaccination. 
o Une lettre en anglais de présentation et de motivation. Mettre le plus de détails possible 

(loisirs, projets, caractère, expérience). 
o Frais d’inscription:  77 € (non remboursables). 
o Un chèque de 183 € encaissé le jour de la confirmation de séjour. 
o La photocopie de votre plus récent diplôme. 
o Une fiche familiale d’état civil. 

 
Nous restons à votre entière disposition pour tout complément d’information et vous prions de croire, 
Mademoiselle, Monsieur, à l’ expression de nos sentiments les meilleurs.

         
 
 

       AUBERT ERMISSE
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BULLETIN D’INSCRIPTION AU PAIR 
(au pair application form) 

             
 

A  compléter  en anglais et à nous retourner. 
  

Renseignements personnels 
Personal details 

     
Durée du séjour :  
Length of the stay requested  
 
Date de la demande :  
Date of application 
Date de départ envisagée : 
The date you could start 
au plus tôt :  
earliest                 
au plus tard :  
latest date                                                                                                                                                        
 
NOM :   
Surname 
PRENOMS :   
First names 
Adresse :   
Address   
Tel :  
Fax :  
 
Date et lieu de naissance :   
Date and place of birth 
Age : Religion :  
Age and  Religion 
Nationalité :   
Nationalité 
 
Profession du père :   
Father’s profession 
Profession de la mère :   
Mother’s profession : 
Nombre et ages de vos frères :   
Number and age of your brothers 
Nombre et ages de vos soeurs :   
Number and age of your sisters 
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Régime et goûts alimentaires particuliers (végétariens, allergies...) : 
Diet and particular food you don’t want to eat (allergies)  
  
  

Etudes 
Education 

 
 
Nom et adresse de l’ école ou université ou vous suivez des cours ( s’il y a lieu ) ou nom et 
adresse de votre employeur actuel : 
Name and address of school or University attended (if any ) or name and address of your employer (if 
any ) 
  
  
 
Etudes ou diplômes ( en cours ou obtenus ) 
Studies or diplomas ( if any ) 
  
  
 
Souhaitez-vous suivre des cours :   oui      non        passer un examen :   oui non 
Do you require lessons?                       yes     no          Do you want to pass an exam ? yes     no 
 
Depuis combien de temps étudiez-vous la langue anglaise ?  
How long have you been studying  the english language ? 
 
Connaissance de la langue :       excellente          bonne            passable               faible 
Is your English knowledge :       excellent              good        fair                   poor 
 
Quelle est votre langue maternelle ?  
What is your native language? 
 
Connaissance d’une autre langue étrangère ?  
What other language do you speak ? 
 
Avez-vous suivi une formation en relation avec des enfants ? Donnez des détails. 
Have you  taken any courses relating to child care . Please give details 
  
  

EXPERIENCE 
Experience 

 
 
Avez-vous déjà effectué un séjour au pair à l’étranger ?       oui                    non 
Have you ever been “ au pair “ abroad ?  yes  no 
 
Si oui : pays Durée du séjour :  
If yes, which country                                                           Length of stay 
 
Donner une évaluation ( excellent, bien, assez bien ) de vos capacités dans les domaines 
suivants : 
Give an estimation of your capacities in the following Skills : ( excellent, good, fair ) 
 
cuisine  lavage repassage  Jardinage 



 5

cooking                                  landry                              ironing gardening 
 
 
Fumez-vous ?  oui        non      . Si oui combien de cigarettes par jour ?  
Do you smoke ?   yes           no          . If yes how many cigarettes per day ? 
 
Etes-vous végétarienne  ?            oui                   non 
Are you a vegeterian ?                   yes no 
 
Aimez-vous les enfants ?   
Do you like children ? 
 
Vous en êtes vous déjà occupé ?  
Have you already looked alter any ? 
Si oui , dans quelles circonstances ? 
  
  
   
   
  
  
 
Quelle tranche d’age préférez-vous ? 
What age group do you prefer ? 
  
   
Pourquoi ?   
   
 
Préférez-vous une famille avec : 
Would you prefer to be placed in a family with : 
 
1 enfant 2 enfants   3 enfants   4 enfants    
1 child 2 children    3 children   4 children 
 
Acceptez-vous d’être placée dans une famille de religion différentes ?  
Would you accept to live with a family of another religion ?  
 
Aimez-vous les animaux ?  
Do you like animals ? 
 
Etes vous allergique à un animal domestique ?  
Are you allergic to any animals ? 
 
Avez-vous le permis de conduire ?  oui           non . Date du permis de conduire 
 Do you have a driving licence ?          yes                  no       . Date of your driving licence 
 
Préférez-vous une famille habitant en ville ? à la campagne ?  
Would you prefer a family living in town ? in the countryside ? 
 
 
 
Quels son vos passe-temps favoris? Veuillez-nous donner autant d’informations que possible 
sur vous et les buts de votre séjour en Grande Bretagne. 
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What are your favorite hobbies? Please explain why you want to go abroad and give as much 
information about yourself as possible. 
Comment avez-vous connu Aubert  Ermisse ? 
Date et signature : 
 
 
 
NB : Les renseignements recueillis sur ce bulletin d’inscription devront permettre de proposer, dans la 
mesure du possible une famille correspondant à la personnalité du candidat mais ne seront en aucun 
cas des critères de choix exclusifs. 


